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自分への挑戦！！  そして発見！！  

スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会

2022 10.22022 10.2 日

会　場 彼杵児童体育館
長崎県東彼杵郡東彼杵町宿郷501番地

東彼杵町在住の小学1～6年生、中学1～3年生

100名（各回約15名）　※応募多数の場合は抽選

無料

約50分

定　員

参加費

測定時間

参加資格

★測定会お申込み方法

★お問合わせ （東彼杵町教育委員会社会教育係）

①チラシ下部申込用紙を記入。

②申込用紙を切り取り、東彼杵町教育委員会に提出。

東彼杵町教育委員会 （東彼杵町総合会館内）

住　　所　 ：〒 859 3807 長崎県東彼杵郡東彼杵町彼杵宿郷 706-4

提出方法 ： 郵送または直接提出

※郵送の場合は、 郵送費のご負担をお願いいたします。 　　　

メールアドレス：syakyou@kyoui.higashisonogi.jp　電話：0957-46-0114

【申込受付期間】2022年7月21日（木）～2022年9月9日（金）

【当落選通知】2022年9月15日（木）頃
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【1組目】 9:30〜　【2組目】10:20〜　【3組目】11:10〜　【4組目】13:00〜 

【5組目】13:50〜　【6組目】14:40～　【7組目】15:30～

測 定 会 当日

スケジュール

※当日は、運動しやすい服装、体育館で滑らないシューズをご持参ください。また、マスクの着用をお願いいたします。

会場
アクセス

マップ

申込用紙
参加者氏名 男・女

住所
〒

電話番号

身長・体重

長距離走

第一希望 第二希望 第三希望

得意 ・ 普通 ・ 苦手

キリトリ線

参加希望時間

生年月日 (西暦) 年 月 日

cm ㎏



スポーツとの出会い  多くの子どもたちが、学校、近所のスポーツチーム、両親がやっていた、などの理由で様々なスポーツと出会

います。しかし、出会えるスポーツは身近なものに限られてしまい、自分に合ったスポーツに出会えていないかもしれません。

DOSAスポーツ能力測定会では、世界最新の測定機器で子どもたちの運動能力を測定し、最大限にパフォーマンスを発揮できるスポー

ツの紹介と一番得意とする動きのアウトプットを行います。これまでスポーツが苦手だとあきらめていた子も、普段出会わないスポーツ

に出会うチャンスが生まれ、自分に合ったスポーツを見つけ、自信を持ってスポーツに挑戦していくキッカケになります。

★ 最新の測定機器 ★ モーションキャプチャ技術を利用して、身体の動きをデジタル化することで、高さ・

タイム・スピードなどを正確に計測。

各項目の測定結果から

自分に合ったスポーツを

分析します。

各項目の測定結果から

自分に合ったスポーツを

分析します。

DOSAスポーツ能力測定会とは

◀ 測定結果 No.1

長所と短所を明確にして、自分

に合ったトレーニングなどのア

ドバイスを受けることができま

す。

自分の特徴（武器と課題）

◀ 測定結果 No.2

現行64種目のスポーツから自

分に向いているスポーツ、自分

の特徴を活かせるスポーツを

知ることができます。

自分に合ったスポーツ

★ 測定種目 ★

10mスプリント

反応ステップ

スイングスピード

敏捷性

ジャンプ力

リカバリーバランス

同意者（保護者）氏名 プライバシーポリシーはこちら

右記URLからご確認の上、下記チェックボックスにチェックを入れ、ご署名ください。
□プライバシーポリシーに同意します。

本お申し込みフォームにて入力頂きました個人情報は、東彼杵町教育委員会が定める
プライバシーポリシーに基づいて、適切に取り扱います。
本測定会に関わること以外での利用はございません。


