
ＮＯ．６             令和７年６月１９日 東彼杵町立千綿小学校長 中路 知恵 

千綿っ子だより  
 
 
あなたの名前 
  
 令和６年の赤ちゃんの名前ランキングを調べてみました。漢字はいろいろありますが、
男の子と女の子のそれぞれ上位を紹介します。 
男の子１位 みなと ２位 れん ３位 いつき・はると ５位 いおり・なぎ・らん 

女の子１位 りん ２位 つむぎ ３位 ひまり ４位 すい・みお・ひな 
ということでした。千綿っ子の中にも同じ名前の人がいましたね。 
 
 一人一人の名前を見れば、お父さんやお母さん、おじいちゃんやおばあちゃんが、子供
に対して大きな大きな愛情や願いをこめたことが伝わってきます。子供に名前をつけると
いうことは、わが子に対する最初のプレゼント。その子の人生にとっても最高の贈り物な
のかもしれません。 
 生まれたときから、繰り返し繰り返しその名前で呼ばれ、自分自身も名前に込められた
思いや願いを知り、その名前のようになろうと努力をしていくと、きっと自分の名前を誇
りに思い、自分を大切にする心が育ってくるのだろうと思います。詩人の「星野弘さん」
は、「奈々子に」（星野さんの娘さん）という詩を書いています。 

 ～（中略）お父さんが お前にあげたいものは 健康と自分を愛する心だ 
  人が人でなくなるのは 自分を愛することをやめるときだ 自分を愛する 
  ことをやめるとき 人は 他人を愛することをやめ 世界を見失ってしまう～ 
 
 友達を大切にできる人はとても素敵な人です。そんな人になるために、まずは自分が自
分を愛する気持ちをもつことが大切なのですと教えてくれているように感じます。 
大切な人がつけてくれた名前です。時々、呼んでほしくない言い方で呼ばれることがあ

りますが、そんな時は、「その呼び方はいやだからやめて」と言えるようになってほしい
です。言われた人は「いやな気持ちにさせてごめんね。もう言わないよ」と言ってほしい
と思います。 

 

私の名前は「中路 知恵（なかじ ともえ）」です。祖母がつけてくれたと聞きました。
日本中で同じ名前の人はいるかもしれませんが、私という人間はたった一人です。千綿っ
子一人一人も、この世界でたった一人。同じ人はどこにもいません。たった一人しかいな
いあなたとあなたのいのち、自分でしっかり守ってほしいと願っています。 

    ―長崎っ子の心を見つめる教育週間 ６月２３日（月）～６月２７日（金） 
                 千綿小学校への御来校、お待ちしておりますー 

２年生に新しいお友達をむか

えました！ 

  ＊＊ ＊＊  くん 

 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちからを合わせて   

わらい声あふれる   

たのしい学校  

 

【７月の主な行事】 

 ７月１日（火）地区児童会 

   ４日（金）委員会活動 

   ７日（月）全校５時間授業 

（～１１日まで） 

  １８日（金）１学期終業式（給食あり）  

集団下校 


