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℡０９５７－４６－００３８ 

(文責 校長 原 源吾 ) 

平和であればこそ・・・    

  今年はまさに猛暑の夏，３５度を超える「猛暑日」が続き，熱中症を心配す

る毎日でしたね。しかし，お盆を過ぎてから朝晩が少し涼しく感じられるように

なってきました。皆様は，いかがお過ごしだったでしょうか。 

 さて，私ごとで恐縮ですが，今年は父方，母方の伯母・叔父の初盆が２つありまし

た。叔父は昨年８月に７８歳で，伯母は今年２月に９２歳で亡くなりました。１５日

は終戦記念日ですので，お盆になると，７２年前の終戦に自然と思いが移ります。終

戦の年，叔父は好奇心旺盛な少年時代，伯母は成人になったばかりでした。今の時期，

海に行ったり山でキャンプをしたりと，何不自由なく過ごすことができたでしょうが，

７２年前の夏は，家は空襲で焼かれ，食べ物も余りなくその日を生きることに必死だったことでしょう。

２人とも戦後は，必死で働き農業で身を立て，家業を継ぎ繁栄させてきたことを，生前中何回も聞いた

ことがあります。 

また，伯母の兄（９５歳，健在です。）から，満州での戦争の様子やシベリア抑留の話も聞くことがで

きました。このように戦後に血のにじむような努力と苦労を続け，日本を支えてこられた先人たちのお

かげで今がある，夏休みがあるのも，高校野球ができることも，好きな物を食べ，好きな所へ行けるの

も，全て平和であればこそ。１００年，１５０年，２００年…と戦後が続いていけるよう，今の時代を

生きる私たちは，平和のバトンを次の世代に引き継いでいかなければいけないと改めて思いました。 

あと８日で終わりです!  

早いもので，あと８日で夏休みが終わります。「な・・・夏の暑さに負けない体力」

「が・・・がんばり続ける」「い・・・命を守る」の３つのめあては守られているで

しょうか。これまで大きな事故･けがの情報がありませんので，安心していますが，

あと 8日間油断することなく，安全に過ごして欲しいものです。 

 特に心がけてほしいことは，毎年のことですが，「生活リズムを元に戻す」と言うことです。休まず

ラジオ体操にいった子は心配ないでしょう。しかし，お盆前後から夜更かしぐせになった子がいるかも

知れません。朝早く起きることができない，つらいと言うことはありませんか。ただでさえ，暑さで体

がだるくなりがちな時です。学校がある時と同じ生活リズムに，スムーズに戻せるかどうかで，夏休み

明けの学校生活の善し悪しが決まると言っても過言ではありません。宿題や作品づくりも気になるとこ

ろですが，それと合わせて，早ね･早起き･朝ご飯をしっかりと守らせてください。 

 

「強く 正しく 朗らかに」 
 http://www.kyoui.higashisonogi.jp/sonogi-syo/ 

 ＰＴＡの皆様へ  猛暑の中，芝生の水まきをしていただきありがとうございました。おかげさまで

枯れずに夏休みを終えることができました。また，プール監視もお疲れ様でした。事故・けがなく終

わることができました。ご協力，ご支援に感謝いたします。 

 


